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RELIONS TOUS
LES ÂGES
dans des 
territoires 
engagés !



Du 6 au 9 octobre 2026, Dole se pare de bleu pour célébrer la Semaine Bleue, un évènement 
national dédié aux personnes âgées et à la solidarité intergénérationnelle dont le thème 
cette année est «Relions tous les âges dans des territoires engagés !». 
Cette semaine est l’occasion pour la Ville de mettre en lumière le rôle essentiel des seniors 
dans notre société et de promouvoir des activités favorisant le lien social.

Pour l’occasion, le Centre Communal d’Action Sociale de la Ville de Dole s’est associé avec 
les centres sociaux, l’Escale et Olympe-de-Gouges pour proposer des activités variées et 
destinées à toutes générations :

SEMAINE 
Semaine Nationale  

des retraités et  
des personnes âgées BLEUE

2026

• Mardi 6 octobre de 14 h à 18 h
Guinguette des Seniors au Manège de Brack 
animée par Quentin Morel.
Entrée libre et gratuite.

• Mercredi 7 octobre de 14 h à 16 h 30
Animation accordéon avec Nadine Arrufat, 
en présence des enfants du Programme de 
Réussite Éducative à la Résidence autonomie 
des Paters.

La participation à une ou plusieurs de ces 
activités est soumise à inscription. 
Pour ce faire, ou pour tout autre renseigne-
ment,  vous pouvez contacter le CCAS au 
03 84 72 96 96.
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• Jeudi 8 octobre à 14 h 30
Marche intergénérationnelle avec des 
élèves de CP-CE1 de l’école primaire des 
Sorbiers, animée par Mme Mangold, guide.  
Départ parking de l’avenue de Lahr.

• Vendredi 9 octobre de 15 h 15 à 16 h 15
Ateliers danse en ligne avec la Retraite sportive, 
en présence des CE2 de l’école Pasteur au 
Gymnase Pasteur.

Au Centre Social Olympe-de-Gouges 
• Mercredi 7 octobre de 14 h à 16 h 30

- Atelier « Écrire ses souvenirs » par Zoé ;
- Atelier intergénérationnel  
« Jeux et activités » par Claudette ;
- Atelier intergénérationnel 
« Café des souvenirs » par Maÿliss  
(vrai/faux sur les différentes générations), 
memory, et un temps d’échanges pour 
raconter un souvenir/une anecdote  
en fonction d’un mot pioché.
8 personnes maximum par atelier, 
rotations d’environ 45 min par atelier. 


